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1. განათლება 
	უმაღლესი საგანმანათლებლო 
დაწესებულება, ფაკულტეტი 
	ჩარიცხვისა და 
დამთავრების წლები 
	კვალიფიკაცია 

	ივანე ჯავახიშვილის სახელობის თბილისის სახელმწიფო უნივერსიტეტი, სოციალურ და პოლიტიკურ მეცნიერებათა ფაკულტეტი 
	2004-2008 
	სოციალური მეცნიერებების ბაკალავრი, ფსიქოლოგი 

	ივანე ჯავახიშვილის სახელობის თბილისის სახელმწიფო უნივერსიტეტი, სოციალურ და პოლიტიკურ მეცნიერებათა ფაკულტეტი 
	2009-2011 
	განათლების ფსიქოლოგიის მაგისტრი წარჩინებით, განათლების ფსიქოლოგი 

	ივანე ჯავახიშვილის სახელობის თბილისის სახელმწიფო უნივერსიტეტი, იურიდიული ფაკულტეტი (2008-2010 წ.წ. - თბილისის ეკონომიკურ ურთიერთობათა სახელმწიფო უნივერსიტეტი) 
	2008-2012 
	სამართალმცოდნეობის ბაკალავრი, სამართალმცოდნე 

	საქართველოს ტექნიკური უნივერსიტეტი, ბიზნეს-ინჟინერინგის ფაკულტეტის სოციალური მეცნიერებების სადოქტორო პროგრამა 
	2013-2016 
	სოციალური მეცნიერებების დოქტორი, ფსიქოლოგი 


 
2. აკადემიური/სამეცნიერო ხარისხი (PhD საკანდიდატო დისერტაციის დაცვა ; სადოქტორო დისერტაციის დაცვა)  
	დისერტაციის დაცვის თარიღი  
	2016 წლის 10 თებერვალი 

	დისერტაციის თემის დასახელება 
	მოზარდთა ანტისოციალური ქცევის სოციალურფსიქოლოგიური ფაქტორები და მათი დაძლევის გზები 

	მინიჭებული აკადემიური ხარისხი 
	სოციალური მეცნიერებების დოქტორი, ფსიქოლოგი 


 
3. პროფესიული გამოცდილება (ცხრილი შეავსეთ ქრონოლოგიური თანმიმდევრობის დაცვით, დაიწყეთ უახლესი და რელევანტური ინფორმაციით. აკადემიურ თანამდებობაზე ან ლექტორის პოზიციაზე) 
	თარიღი 
	დაწესებულების დასახელება და დაკავებული თანამდებობა 

	06/2022-დან დღემდე 
	საქართველოს საერთაშორისო უნივერსიტეტის ფსიქოლოგიის ქართულენოვანი საბაკალავრო და სოციალური ფსიქოლოგიის სამაგისტრო პროგრამის ხელმძღვანელი, აფილირებული ასოცირებული პროფესორი

	06/2022-დან დღემდე 
	ალტერბრიჯი, ასოცირებული პროფესორი 

	09/2021-დან დღემდე 
	ევროპის უნივერსიტეტი, ასოცირებული პროფესორი 

	04/2021-
08/2021 
	საჯარო სამსახურის ეროვნული ბიურო, მენტორი 

	03/2021 
წლიდან დღემდე 
	საქართველოს ეროვნული უნივერსიტეტი, მოწვეული ლექტორი 

	09/2019 
11/2021 
	ევროპის უნივერსიტეტი, მოწვეული ლექტორი 

	09/2018-
02/2019 
	ევროპის უნივერსიტეტი, მოწვეული ლექტორი 

	02/2018-
02/2021 
	საქართველოს ეროვნული უნივერსიტეტი, ასისტენტ პროფესორი 

	10/2017-
02/2018 
	საქართველოს ეროვნული უნივერსიტეტი, მოწვეული ლექტორი 

	2016 წლიდან დღემდე 
	საქართველოს თავდაცვის სამინისტრო, სოციალურ საკითხთა და ფსიქოლოგიური მხარდაჭერის დეპარტამენტის ფსიქოლოგიური მხარდაჭერის სამმართველოს ფსიქოლოგიური შერჩევის განყოფილების უფროსი 

	2015-2016 
	საქართველოს თავდაცვის სამინისტროს გენერალური შტაბი, ფსიქოლოგიური შერჩევის და მონიტორინგის დეპარტამენტის ანალიზის და კვლევების განყოფილების მთავარი სპეციალისტი / განყოფილების უფროსის მოვალეობის შემსრულებელი 

	2013-2015 
	საქართველოს თავდაცვის სამინისტროს გენერალური შტაბი, J1 პირადი შემადგენლობის დეპარტამენტის ჯარების მორალურ-ფსიქოლოგიური მხარდაჭერის სამმართველოს სოციალურ-ფსიქოლოგიური მხარდაჭერის განყოფილების უფროსი ოფიცერი 

	2011-2013 
	საქართველოს თავდაცვის სამინისტროს გენერალური 
შტაბი, დეპარტამენტის ჯარების მორალურ-ფსიქოლოგიური მხარდაჭრის სამმართველოს ფსიქოლოგიური უზრუნველყოფის განყოფილების უფროსი ოფიცერი 

	2009-2011 
	სოციალური მომსახურების სააგენტო, რუსთავის სოციალური მომსახურების ცენტრის სოციალური მუშაკი 

	2008-2009 
	საქართველოს განათლების და მეცნიერების სამინისტრო, რუსთვის საგანმანათლებლო რესურსცენტრის სოციალური მუშაკი 

	08/2008-
09/2008 
	არასამთავრობო ორგანიზაცია „დემოსი“,პროექტი „ლიდერთა სკოლა“, ლიდერი 

	08/2007-
09/2007 
	სპორტის და ახალგაზრდულ საქმეთა სამინისტრო, საპრეზიდენტო პროგრამა „პატრიოტის“ საგარეჯოს ბავშვთა და ახალგაზრული ბანაკი, ლიდერი 

	05/2007-
01/2008 
	არაფორმალური განათლების ახალგაზრდული ცენტრი „მზიანი სახლი“, პროექტების ორგანიზატორი / ასისტენტი 

	07/2006-
08/2006 
	საგანმანათლებლო ინიციატივების ქართული ასოციაცია - სიქა, პროქტი - „გაუმჯობესებული სკოლა -ბაკურიანის საზაფხულო კომპიუტერული ბანაკი“, ლიდერი 


 
4. სხვა სახის აქტივობა (ბოლო 10 წელი) მოხსენებები ადგილობრივ და საერთაშორისო სამეცნიერო კონფერენციებზე, საგრანტო პროექტებში, აკადემიური სტიპენდიები, ტრენინგები,სტაჟირებები, სხვა ინფორმაცია (სურვილისამებრ)  
	თარიღი 
	 

	2022 
	ევროპის სამეცნიერო ინსტიტუტი, გრიგოლ რობაქიძის უნივერსიტეტი, მე-11 ევრაზიული მულტიდისციპლინური ფორუმი (კონფერენცია) – „ლოკუსის კონტროლის და თვითფლობის მედეგობასთან კავშირის კვლევა სტუდენტებში“ 

	2022-დან დღემდე 
	დავით აღმაშენებლის სახელობის ეროვნული თავდაცვის აკადემია, კვლევითი პროექტი ტოტალური თავდაცვა, როგორც საქართველოს თავდაცვისა და უსაფრთხოების სტაბილურობის განმსაზღვრელი ფაქტორი 

	2016 
	საერთაშორისო სამეცნიერო კონფერენცია „მსოფლიო და კავკასია“ – 
„მოზარდების ანტისოციალური ქცევა და საზოგადოების დამოკიდებულებები“, საქართველოს ტექნიკური უნივერსიტეტი 

	2015 
	საერთაშორისო სამეცნიერო კონფერენცია „მსოფლიო და კავკასია“ - 
„ანტისოციალური ქცევის მქონე მოზარდთა ზოგადი განათლების უზრუნველყოფის შესაძლებლობები საქართველოში“, საქართველოს ტექნიკური უნივერსიტეტი 

	01.2010 
	Unterwegs, How representatives of ethnic minorities live in Georgia 

	01.2010 
	Unterwegs, Street interviews: Georgia - Europe or Asia 


 	 
5. სამეცნიერო პუბლიკაციები ბოლო 5 წლის განმავლობაში (ქრონოლოგიური თანმიმდევრობის დაცვით, დაიწყეთ უახლესი ინფორმაციით)  
	# 
	თარიღი 
	ნაშრომის დასახელება 
	ჟურნალის დასახელება 
	გამომცემლობა 

	1 
	2023
	„A Study of the Relationship between Locus of Control and Self- monitoring to Resilience in Students“
	European Scientific Journal. Vol 19 No 7 (2023): ESJ Social Sciences
	ESJ Social Sciences
https://doi.org/10.19044/esj.2023.v19n7p137

	2
	09.2015 
	ანტისოციალური ქცევის მოზარდების მიმართ საზოგადოების დამოკიდებულება 
	საისტორიო ვერტიკალები 
	საქართველოს ტექნიკური უნივერსიტეტი 

	3
	02.2015 
	მოზარდთა ანტისოციალური ქცევა და არასრულწლოვანთა დანაშაულის პრევენციის სტრატეგია საქართველოში 
	საისტორიო ვერტიკალები 
	საქართველოს ტექნიკური უნივერსიტეტი 

	4 
	12.2014 
	ანტისოციალური ქცევის მქონე მოზარდთა ზოგადი განათლების უზრუნველყოფის შესაძლებლობები საქართველოში 
	საისტორიო ვერტიკალები 
	საქართველოს ტექნიკური უნივერსიტეტი 


 
6. უცხო ენის ცოდნა/კომპუტერული უნარები 
	N 
	აქტივობის დასახელება 

	1 
	კომპიუტერთან მუშაობის უნარები: MS office (word, excel, powerpoint, outlook), spss 

	2 
	ენის ცოდნა  (ენები-ცოდნის დონე): ინგლისური (B2), რუსული (B2).  


 
7. ჯილდოები, სიგელები. 
· 2021 წელი - უწყებრივი მედალი (II ხარისხი), საქართველოს თავდაცვის სამინისტროს სისტემაში 10 წლის უმწიკვლო სამსახურისთვის, საქართველოს თავდაცვის მინისტრი, 2021 წლის 31 დეკემბრის N5404 ბრძანება; 
· 2021 წელი - „მადლობა“, მედია სწავლების „ღირსეული პასუხი-2021“ წარმატებით დაგეგმვისა და აღსრულების პროცესში შეტანილი წვლილისათვის, საქართველოს თავდაცვის მინისტრის 2021 წლის 5 აგვისტოს N3623 ბრძანება; 
· 2020 წელი - უწყებრივი მედალი (III ხარისხი), საქართველოს თავდაცვის სამინისტროს სისტემაში 5 წლის უმწიკვლო სამსახურისთვის, საქართველოს თავდაცვის მინისტრი, 2021 წლის 23 ოქტომბრის N6270 ბრძანება; 
· 2015 წელი - „მადლობა“, ფუნქციონალური მოვალეობების სისტემატურად ხარისხიანად შესრულებისთვის, საქართველოს შეიარაღებული ძალების გენერალური შტაბის უფროსის 2015 წლის 25 მაისის N2405 ბრძანება; 
· 2013 წელი - „მადლობა“, სამსახურეობრივი მოვალეობის სანიმუშოდ და კეთილსინდისიერად შესრულებისთვის, საქართველოს შეიარაღებული ძალების გაერთიანებული შტაბის უფროსის 2013 წლის 24 მაისის N1590 ბრძანება. 
8. პროფესიული განვითარება/ტრენინგები 
	თარიღი 
	 

	2022 
	სამხედრო ეთიკის კურსი, ლონდონის სამეფო კოლეჯი 

	05.2022 
	The Ministry of Defence of Georgia and The United States Army Regional Health Command Europe, 28th Multinational Military Medical Engagement (MMME) 

	2022 
	ევროპის უნივერსიტეტი, აკადემიური კეთილსინდისიერების პრინციპები უმაღლეს განათლებაში 

	2022 
	საქართველოს ეროვნული უნივერსიტეტი სეუ, თემატური რეკომენდაციები პერსონალურ მონაცემთა მართვაზე უსდ-ში 

	2022 
	ევროპის უნივერსიტეტი, სასწავლო კურსები შერეული სწავლების ფორმატში 

	2021 
	EURAXESS Worldwide, Peer Reviewer Training 

	2021 
	მოტივაციური ინტერვიუს ტექნიკები ნივთიერებებზე დამოკიდებულების აშლილობის დროს, 2021 Substance Use Disorder Annual Symposium WRNMMC (Interprofessional, CDE) 

	2021 
	ტალანტების მართვა საჯარო სამსახურში 

	2021 
	მენტორინგი საჯარო სამსახურში 

	2020 
	კიბერჰიგიენა 

	2020 
	საინფორმაციო ომი და პროპაგანდა 

	2020 
	ნატოს საორიენტაციო კურსი 

	2020 
	უსაფრთხოების სექტორის საორიენტაციო პროგრამა 

	2020 
	სტუდენტზე ორიენტირებული სასწავლო პროცესის დაგეგმვა 

	2020 
	აკადემიური კეთილსინდისიერების პრინციპები 

	2020 
	მენეჯმენტი და ლიდერობა საჯარო სამსახურში 

	2020 
	პლაგიატის ამომცნობი პროგრამის ინტეგრირება სწავლებისას 

	2019 
	სწავლების თანამედროვე მეთოდები უმაღლეს განათლებაში 

	2019 
	შესავალი სპორტის ფსიქოლოგიაში 

	2019 
	ხალხის მართვა და ორგანიზაციის განვითარება 

	2018 
	პირველადი ფსიქოლოგიური დახმარება 

	2018 
	სექსუალური შევიწროვების აღმოფხვრა სამუშაო ადგილას 

	2017 
	საჯარო სამსახურის შესახებ საქართველოს კანონის სიახლეები და კორუფციის პრევენციის მექანიზმები  

	2016 
	ფსიქოლოგიური მდგრადობის განვითარება და მენტალური პრობლემების პრევენცია, ჯანმრთელობის ტექნიკოსის პროფესია, პირად შემადგენლობასა და ოჯახზე ზრუნვა, საჰაერო ძალების წევრთა ყოვლისმომცველი მომზადება, ACT მატრიცა 

	2015 
	დესტიგმატიზაცია, პტსა, დეპრესია, შფოთვითი აშლილობა, სუიციდი და სუიციდის პრევენცია, კოლუმბიის სუიციდის რისკის სკალა, სუიციდის პრევენციის საკითხებში აშშს არმიის გამოცდილება. 

	2013 
	სატრენინგო კურსი კრიმინოლოგიაში 

	2013 
	ინფორმაციული მიგრაცია 

	2010 
	ბავშვთა საკითხების გაშუქება მედიაში 

	2009 
	მედიაპროექტი „სამხრეთ კავკასია - ევროპის ნაწილი“, ვორქშოფი 

	2008/09 
	სოციალური სამუშაოს პრაქტიკის საფუძვლები ბავშვებთან და ოჯახებთან 

	2008/09 
	საგანმანათლებლო დებატების ტრენინგი 

	2008 
	გენდერული კვლევების ხელშეწყობა საქართველოში 

	2007 
	ახალგაზრდები კულტურათშორის ბარიერებს მიღმა - ახალგაზრდული საქმიანობა და ლიდერობა კულტურათშორისი ინიციატივებისთვის 

	2007 
	მედიაპროექტი „სამხრეთ კავკასია - ევროპის ნაწილი“, ვორქშოფი 

	2007 
	ახალგაზრდები კულტურათშორის ბარიერებს მიღმა - კულტურათშორისი განათლება და სოციალური ჩართულობა 

	2007 
	ტრენინგ-ბანაკი „ნაბიჯი წინ-3“ 

	2007 
	საპარლამენტო დებატების ტრენინგი 

	2006 
	ტრენინგ-სემინარი „უმცირესობათა და ძირძველ ერთა პოტენციალის ამაღლება, საერთაშორისო სტანდარტების შესრულების წინსვლისთვის“ 

	2006 
	ინტერეთნიკური სწავლების და საგანმანათლებლო დებატების სემინარი 

	2005/06 
	პროექტი „ინიციატივა - ხელი-ხელს“, ტრენინგ-კურსი 
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