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განათლება:
1991-2001  - 162 საშუალო სკოლა, თბილისი
2001-2002 წ - სამედიცინო კოლეჯი “AIETI”
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	პროფესიული მოღვაწეობა

2013 წ მარტიდან დღემდე -  ექიმი ნეფროლოგი   -  აკად. ვ. ივერიელის სახელობის  ენდოკრინოლოდია, მეტაბოლოდია დიეტოლოგიის ცენტრი   „ენმედიც“ (თბილისი, წინანდლის 9 )

2016 წ-დან  დღემდე  - დავით ტვილდიანის სამედიცინო უნივერსიტეტი  (თბილისი ლუბლიანას 2/6)

2018 წ-დან-2020   -  თბილისის ღია უნივერსიტეტი (თბილისი, უნივერსიტეტის ქ. 2)  

2021 წ-დან დღემდე - საქართველოს დავით აღმაშენებლის სახელობის უნივერსიტეტი ( თბილისი, 25 ილია ჭავჭავაძის გამზირი)
2022 წ-დან დღემდე  -ქართულ-ამერიკული უნივერსიტეტი (მერაბ ალექსიძის ქ. 10)
2023წ-დან  დღემდე- ევროპის უნივერსიტეტი (თბილისი, სარაჯიშვილის ქ. 17)






დიპლომის შემდგომი საგანმანათლეებლო კურსები და სამეცნიერო კონფერენციები
· 2008 წ  16 მაისი - კაუნასის სამედიცინო უნივერსიტეტის მიერ ორგანიზებული სასწავლო-სამეცნიერო სემინარი მინიმალურ ინვაზიურ ქირურგიაში. კ
· 2008 წ   23 მაისი -  სამედიცინო უნივერსიტეტის და ლიტვის ენდოკრინოლოგთა ასოციაციის  მიერ ორგანიზებული სასწავლო-სამეცნიერო სემინარი.  კაუნასი, ლიტვა. 
·  2011 წ  28-30 ოქტომბერი -  ევროპის თირკმლის ასოციისა ERA-EDTA და ნეფროლოგთა საერთაშორისო ასოციაციის  ISN მიერ ორგანიზებული უწყვეტი პროფესიული განვითარების კურსი ნეფროლოგიაში “ნეფროლოგიის მნიშვნელოვანი საკითხების მიმოხილვა.”  თბილისი საქართველო.
· 2012 წ  30 ნოემბერი - International Scientific Conference. პარენტერალური კვება: მწვავე პრობლემები და თანამედროვე მიდგომა.  თბილისი საქართველო
· 2012წ 15-16 დეკემბერი - უწყვეტი პროფესიული განვითარების კურის ნეფროლოგიაში თბილისი საქართველო
· 2012წ 1 აგვისტო - სახელმწიფო სერთიფიკატი ნეფროლოგიაში.
· 2012წ  15-16 დეკემბერი - უწყვეტი პროფესიული განვითარების კურის ნეფროლოგიაში. თბილისი საქართველო
· 2013წ დეკემბერი - ICH-GCP   სერთიფიკატი
· 10-12.04.2014წ. ევროპის დიაბეტის შემსწავლელი ასოციაციის დიპლომის შემდგომი კურსი ქ. ბაქო, აზერბაიჯანი
· 2014წ 25-27 სექტემბერი  -დამოუკიდებელი ქვენების ნეფროლოგთა კონგრესი,. თბილისი, საქართველო
· 2014წ  15 მაისი  -ტუბერკულოზის გამოვლენა და მართვა პოლიპროფილური სამედიცინო სერვისის მიმწოდებელ დაწესებულებებში. თბილისი საქართველო
· 20-22.11.2014წ. მეექვსე მაიერ-იმრეს სახელობის ევროპის დიაბეტის შემსწავლელი ასოციაციის დიპლომის შემდგომი კურსი ქ. ბუდაპეშტი, უნგრეთი 
· 2015წ  23-23 ოქტომბერი - EuroPD/ISN/ERBP უწყვეტი სამედიცინო განათლების კურსი ნეფროლოგიაში, თბილისი საქართველო
· 29.10-01.11.2015 ევროპის დიაბეტის შემსწავლელი ასოციაციის დიპლომის შემდგომი კურსი, ქ. პრაღა, ჩეხეთის რესპუბლიკა
· 8-9. 04.2016 წ   -უწყვეტი პროფესიული განვითარების კურსი ნეფროლოგიაში–Nephrologists, rheumatologists, hepatologists at the round table.
· 14.05.2016 - ევროპის დიაბეტის შემსწავლელი ასოციაციის მიერ ორგანიზებული შეკრება დიაბეტური ტერფი , ქ. პორტოროსი, სლოვენია
· 17-18.03.2017- 7th postgraduate Training course “Clinical Endocrinology”, Zagreb Croatia
· 4-6. 05.2017 წ - 1st EASDAdvanced Postgraduate Courses on Clinical Diabetes ტალინი, ესტონეთი
· 8-10.09.2017 -5Th EYES meeting, ქ. პორტო, პორტუგალია
· 27-29.10.2017 - დამოუკიდებელი ქვენების ნეფროლოგთა კონგრესი, თბილისი, საქართველო
· 2018  მარტი - თირკმელი და ქალის ჯანმრთელობა, თბილისი, საქართველო
· 15- 17.10. 2018   -უწყვეტი სამედიცონო განათლების კურსი ნეფროლოგიაში, თბილისი, საქართველო
· 12-16. 11.2018    - პათომორფოლოგიის ინტენსიური კურსი ნეფროლოგიურ დაავადებებზე.  თბილისი, საქართველო
· 4-5. 09. 2019 -  უწყვეტი სამედიცონო განათლების კურსი ნეფროლოგიაში, თბილისი, საქართველო
· 11-14. 09. 2019 -  ქირურგთა და გასტროენტეროლოგთა XVIII  საერთაშორისო კონგრესი -      ბაქო, აზერბაიჯანი .  მომხსენებელი.
· [bookmark: _Hlk117664517]2021  სექტემბერი - უწყვეტი სამედიცონო განათლების კურსი ნეფროლოგიაში, თბილისი, საქართველო
· 9-11.05.2022 -  ევროპის შინაგანი მედიცინის მე-20  კონგრესი  (ECIM 2022)    ესპანეთში, მალაგა - პრეზენტაცია
· 14-15 .09.2022 - პრაქტიკული და მტკიცებულებებზე დაფუძნებული მიდგომები ნეფროლოგიაშ.  თბილისი, საქართველო
· 9-11  12.2022  - საერთაშორისო მულტიდისციპლინური სკოლა-კონფერეცია მედიცინისა და ჯანდაცვის მეცნიერებებში                    თბილისი, საქართველო

მოხსენებები და პუბლიკაციები

1. 12-14.05.2016- EASD DF workshop I&K poster presenter, Portoroz, Slovenia 
2. 1-4.06.2016- European Obesity summit, Gothenburg, Sweden, poster presention
3. 17-18.03.2017 წ  - 7th postgraduate Training course “Clinical Endocrinology”,   ზაგრები ხორვატია,   - პოსტერული მოხსენება
4. 20-23.04.2017 –19th European congress of endocrinology   ლისაბონი, პორტუგალია ;     – პოსტერული მოხსენება
5. 8-10.09.2017 - 5th European Young Endocrine Scientists (EYES) Meeting,  პოსტო, პორტუგალია -პოსტერული მოხსენება
6. 11-14.09.2019 -XVIII INTERNATIONAL EURASIAN CONGRESS OF SURGERY AND HEPATOGASTROENTEROLOGY- BAKU, AZERBAIJAN- oral presenation
7. ნაწლავური მიკროფლორის მნიშვნელობა თირკმლის ქრონიკული დაავადებით და ჰემოდიალიზზე მყოფი ავადმყოფების სიცოცხლის ხარისხზე.  - დამედიცინო შრომების კრებული - 2019 წ ტომი 53.
8. Changes in intestinal microflora in CKD patients.                     Cərrahiyya, 2019 № 4  
9. ჰემოდიალიზზე მყოფი პაციენტების სიცოცხლის ხარისხის შეფასება MWQOLI მეთოდით -JECM-2021:4
10. IMPACT OF MICROBIOME COMPOSITION ON QUALITY OF LIFE OF THE HEMODIALYSIS PATIENTS  -GEORGIAN MEDICAL NEWS No 3 (324) 2022
11.   9-11 ივნისი -    20th European Congress of Internal Medicine    (ECIM 2022)    მალაგა,  ესპანეთი  -პოსტერული მოხსენება
12.  9-11 დეკემბერი   -  საერთაშორისო მულტიდისციპლინური სკოლა-კონფერეცია მედიცინისა და ჯანდაცვის მეცნიერებებში                    თბილისი, საქართველო -           მოხსენება
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