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მუშაობს შპს “ენდოკრინოლოგიის ეროვნულ ინსტიტუტ”-ში 2012 წლიდან. პრაქტიკულ 

მუშაობასთან ერთად აქტიურადაა ჩართული კლინიკურ კვლევებში. აქტიურად ესწრება და 

მონაწილეობას ღებულობს როგორც ადგილობრივ, ისე საერთაშორისო კონფერენციებსა და 

ღონისძიებებში. კითხულობს ლექციებსა და სემინარებს სტუდენტებისა და ექიმებისთვის. 

მისი ინტერესის სფეროა დიაბეტი, ფარისებრი ჯირკვალი და სიმსუქნე.  

 

განათლება 

 3.02.2015 – მედიცინის დოქტორის აკადემიური ხარისხი ენდოკრინოლოგიაში 

 2008-2015 დოქტურანტურა ივ.ჯავახიშვილის სახ. თბილისის სახელმწიფო 

უნივერსიტეტი 

 2011 – ივ.ჯავახიშვილის სახ. თბილისი სახელმწიფო უნივერსიტეტი სახელმწიფო 

სერთიფიკატი ენდოკრინოლოგიაში - Iა 07 009672;  

 2002-2008 –ივ.ჯავახიშვილისი სახელობის თბილისის სახელმწიფო  უნივერსიტეტი, 

საქართველო N000126  

სამუშაო გამოცდილება 

 

 2012-დღემდე – ენდოკრინოლოგი, შპს “ენდოკრინოლოგიის ეროვნული ინსტიტუტი”, 

თბილისი, ლუბლიანას ქ. 13/ჭიაურელის ქ. 6, თბილისი, საქართველო  

 2008-2012 – პროფესორის თანაშემწე კლინიკურ დიაგნოსტიკური ცენტრი შპს 

“ჯანმრთელი ცხოვრება“ 

 2018-დღემდე - ასისტენტ პროფესორი, ევროპის უნივერსიტეტი 

 

პუბლიკაცეიბი და პრეზენტაციები 

 Bлияние лептина на минеральную плотность кости  в пременопаузе и  постменопаузе; 

Шанава Ш.Г., Зерекидзе Т.В., Амашукели М. Т., Асатиани К. А.; GeorgianMedicalNews, 

2011; 194:47-52; 

 Serum Leptin Concentration with Body Fat Distribution in Georgian Population”; First 

International Diabetes and Obesity Forum, Athens, Greece, 21-23 of October 2010, poster 

presentation; 



 Androgen Deficiency and insulin resistance in obese male patients; First International 

Diabetes and Obesity Forum, Athens, Greece, 21-23 of October 2010; oral presentation 

 Hyperletinemia May Protect From Cardio-vascular Complications: A Small Georgian Study; 

T. Zerekidze, Sh. Janjgava, K. Asatiani, E. Giorgadze; Maced J Med Sci; doi. 

org/10.3889/MJMS.1857-5773.2014.0433;  

 Influence of testosterone replacement therapy on metabolic disorders in male patients with 

type 2 diabetes mellitus and androgen deficiency.Janjgava S, Zerekidze T, Uchava L, 

Giorgadze E, Asatiani K.Eur J Med Res. 2014 Oct 23;19(1):56. 

 

პროფესიული ასოციაციის წევრობა და ღონისძიებების ორგანიზება 

 

 2009 – დღემდე  - საქართველოს სიმსუქნის შემსწავლელი ასოციაცია; 

 2015 – დღემდე  - დიაბეტისა და მეტაბოლური დარღვევების შემსწავლელი 

ახალგაზრდული ასოციაციის პრეზიდენტი; 

 2014 – დღემდე –Georgian Medical News რეცენდენტი 

 2015; 2018 – ევროპის დიაბეტის შემსწავლელი ასოციაციის დიპლომისშემდგომი 

განათლების მეორე და მესამე კურსის თანა-ორგანიზება საქართველოში  

 2016 – ევროპის სიმსუქნის შემსწავლელი ასოციაციის ღონისძიება საქართველოში - 

თანაორგანიზატორი  

 

კლინიკურ კვლევებში მონაწილეობა 

 

 2019 – დღემდე – A randomized, double-blind, placebo-controlled phase 2 study to evaluate 

the effect of Filgotinib on semen parameters in adult males with active rheumatoid arthritis, 

psoriatic arthritis, ankylosing spondylitis or non-radiographic axial spondyloarthritis, თანა-

მკვლევარი  

 2019 – დღემდე – SPIRIT 2: An international phase 3 randomized, double-blind, placebo-

controlled efficacy and safety study to evaluate Relugolix administered with and without 

low-dose estradiol and norethinendrone acetate in women with endometriosis-associated 

pain, თანა-მკვლევარი 

 2011 – 2018 - CAROLINA - Cardiovascular Outcome Study of Linagliptin Versus Glimepiride 

in Patients With Type 2 Diabetes; თანა-მკვლევარი   

 2013 – 2016 - A Study to Assess Cardiovascular Outcomes Following Treatment With 

Omarigliptin (MK-3102) in Participants With Type 2 Diabetes Mellitus (MK-3102-018); 

თანა-მკვლევარი 

  2015 - 2018 - IFN-K-002 - Study of IFN-K in Systemic Lupus Erythematosus; თანა-

მკვლევარი 

 26 December 2011 - GCP (Good Clinical Practice) ICH-GCP Training course, თბილისი, 

საქართველო (MorisPharma Ltd,) 

 12 November 2013 - GCP Training course, თბილისი საქართველო (Parexel) 

 

http://hinarilogin.research4life.org/uniquesigwww.ncbi.nlm.nih.gov/uniquesig0/pubmed/25338765
http://hinarilogin.research4life.org/uniquesigwww.ncbi.nlm.nih.gov/uniquesig0/pubmed/25338765


საერთაშორისო კონფერენციები: 

 

 2019 - ამერიკის დიაბეტის ასოციაციის 79-ე სამეცნიერი კონგრესი, სან-ფრანცისკო, 

კალიფორნია, 7-11 ივნისი  

 2019 – ევროპის დიაბეტის შემსწავლელი ასოციაციის დიპლომისშემდგომი 

განათლების კურსი კლინიკურ დიაბეტსა და მის გართულებებზე; მომხსენებელი; 

ქაირო, ეგვიპტე, 12-14 აპრილი  

 2018 – დიაბეტი და თანამედროვე ტექნოლოგიების მე-2 დიპლომისშემდგომი 

განათლების კურსი; მომხსენებელი; 20-22 სექტემბერი, ათენი, საბერძნეთი  

 2018 – ამერიკის დიაბეტის ასოციაციის 78-ე სამეცნიერი კონგრესი, ორლანდო, 

ფლორიდა, 22-26 ივნისი  

 2018 – მომხსენებელი და ადგილობრივი საორგანიზაციო კომიტეტის ხელმძღვანელის 

მოადგილე EASD (ევროპის დიაბეტის შემსწავლელი ასოციაციის) 

დიპლომისშემდგომი განათლების მესამე კურსი, თბილისი, საქართველო 

 2017 – ევროპის დიაბეტის შემსწავლელი ასოციაციის 53-ე ყოველწლიური კონგრესი, 

ლისაბონი, პორტუგალია  

 2017 – ამერიკის დიაბეტის ასოციაციის 72-ე სამეცნიერი კონგრესი, სან დიეგო, 

კალიფორნია 

 2017 – მომხსენებელი კონფერენციაზე “სიმსუქნის მკურნალობა და წონის კორექცია”, 

ლას ვეგასი, ნევადა  

 2015 – ამერიკის დიაბეტის ასოციაციის 75-ე სამეცნიერი კონგრესი, ბოსტონი, 

მასაჩუსეტსი 

 2014 – EndoBridge, სტამბოლი, თურქეთი 

 2013 და 2014 – ევროპის დიაბეტის შემსწავლელი ასოციაცია, დიპლომისშემდგომი 

განათლების კურსი, კიევი, უკრანა  

 2013  - ევროპის დიაბეტის შემსწავლელი ასოციაციის 49-ე ყოველწლიური კონგრესი, 

ლისაბონი, პორტუგალია 

 2011 – დიაბეტის და სიმსუქნის ფორუმი, ათენი, საბერძნეთი  

 ა.შ.  

 

ადგილობრივი მომხსენებელი 

Berlin-Chemie, Sanofi-Aventis, Astra-Zeneca, Takeda 

 

ენების ცოდნა 

 

 ქართული (მშობლიური)  

 რუსული (თავისუფლად) 

 ინგლისური (თავისუფლად) 

 გერმანული (დამწყები) 


