
 ირინე    უკლება  

                                    ტრავმატოლოგ-ორთოპედი 

დაბადების თარიღი:08.10.1973 

მისამართი:ი.ნიკოლაძის 5ა. 

ტელეფონი:555455125,0322298446 

იმეილი:irinau73@gmail.com 

მოქალაქეობა:საქართველო 

ოჯახური მდგომარეობა:განქორწინებული 

                                           განათლება 

1980-1991: დაწყებითი განათლება 

                  ქ.თბილისის 51-ე საშუალო სკოლა 

1992-1999: დიპლომამდელი სამედიცინო განათლება 

                 პეტრე შოთაძის სახელობის სამედიცინო აკადემია 

1997-1999 : ზოგადი რეზიდენტურა 

                   პეტრე შოთაძის სახელობის სამედიცინო აკადემია 

         ზოგადი ქირურგია 

        ზოგადი თერაპია 

       მეანობა-გინეკოლოგია 

      პედიატრია 

1999წ.ზოგადი პროფილის ექიმის სერტიფიკატი 

                           დიპლომისშემდგომი სამედიცინო განათლება 

2000-2004:     ტრავმატოლოგიასა და ორთოპედიაში სპეციალიზაცია  



          კერძო     რეზიდენტურა ტრავმატოლოგიასა და ორთოპედიაში,4 

წლის განმავლობაში. 

2000-2001:როტაციები სხვადასხვა კლინიკებში,თბილისი 

                           ანესთეზიოლოგია 

                                ნეიროტრავმა 

                                 გულმკერდისა და მუცლის ტრავმა 

                               მენჯის ტრავმა 

                                 რადიოლოგია 

                               პლასტიკური ქირურგია 

                              ანგიოლოგია 

ჩემი როლი იყო:პაციენტების გასინჯვა,დიაგნოსტირება,ოპერაციებზე 

ასისტირება,პროცედურების ჩატარება,მორიგეობა,ექიმის მეთვალყურეობის ქვეშ. 

2001-2004: ტრავმატოლოგია და ორთოპედია 

                     ო.ღუდუშაურის სახ.ეროვნული სამედიცინო ცენტრი 

მოზრდილთა მწვავე ტრავმა: ქვემო და ზემო კიდურები 

                                                     მუხლის სახსარი 

                                                     ხერხემალი 

                                                    ხელი 

                                                   ტერფი 

მოზრდილთა ორთოპედია:მენჯ-ბარძაყის სახსარი 

                                                    მუხლის სახსარი 

                                                   ქვემო და ზემო კიდურები 

                                                         ხელი და ტერფი. 



ბავშვთა მწვავე ტრავმა 

ბავშვთა ორთოპედია 

ჩემი როლი იყო:პაციენტების მიღება მიმღებში,მორიგეობა,დიაგნოზის 

დასმა,მკურნალობის ტაქტიკის შემუშავება,ექიმის მეთვალყურეობის ქვეშ. 

            2004 :ექიმ ტრავმატოლოგ-ორთოპედის ლიცენზია 

სამუშაო გამოცდილება:ექიმი ორთოპედი,ექიმი ბავშვთა ორთოპედი. 

2004-დღემდე:ო.ღუდუშაურის სახ.ე.ს.ც, ქ.თბილისი,ტრავმატოლოგიისა და 

ორთოპედიის დეპარტამენტი,ბავშვთა ორთოპედიის დეპარტამენტი,ამბულატორია. 

2016-დღემდე:ექიმი ბავშვთა ორთოპედი,პედიატრიული პრივატ კლინიკა 

ქ.თბილისი 

2015-დღემდე:ივ.ჯავახიშვილის სახ.უნივერსიტეტი,ლექტორი(როგორც ქართულ 

ენოვანი ასევე ინგლისურენოვანი სტუდენტების) 

2016-დღემდე:აღმოსავლეთ ევროპის მუნივერსიტეტი,ლექტორი 

2017-დღემდე:კავკასიის უნივერსიტეტი,ლექტორი 

2019 - დღემდე  შპს ევროპის უნივერსიტეტის მოწვეული ლექტორი 

ჩემი როლია:ორთოპედიული პაციენტების მიღება,დიაგნოსტირება,მკურნალობის 

დაგეგმვა,როგორც ქირურგიული ისე კონსერვატიული,სხვადასხვა პროცედურის 

წარმოება,პოსტოპერაციული მკურნალობა,სანედიცინო სტუდენტებისა და 

რეზიდენტების მეთვალყურეობა კლინიკაში და ხელმძღვანელობა. 

ცოდნა და უნარები:მუშაობა საოპერაციოში და ამბულატორიაში,პაციენტების 

გასინჯვა,დიაგნოსტიკა,დაავადების ისტორიების შევსება,მორიგეობები,ოპერაციების 

გაკეთება ,ასევე არაოპერაციული მეთოდებით მკურნალობა,თაბაშირის ,ორთეზების 

დადება,ქირურგია(ბარძაყის და მენჯის ოსტეოტომია,ბარძაყის ოპერაციული ჩაყენება 

ბავშვებში),თანდაყოლილი ტერფმრუდობის მკურნალობა(ქირურგიულად 

აქილევსის მყესის დაგრძელებით ასევე პონსეტის მეთოდით,ფასციოტომია),ბავშვთა 

ცერებრული დამბლის ოპერაციული მკურნალობა მყესების და კუნთების 

დაგრძელების გზით,ბრტყელი ტერფის მკურნალობა ჰიპროკურის სტენტით,ხელის 



ძვლების ოსტეოსინთეზი,კარპალ ტუნელის სინდრომის ქირურგიული 

მკურნალობა,ძვლის დაგრძელების ოპერაციები გარეგანი და შიგა საფიქსაციო 

საშუალებებით,ოპერაციები ძვლების კეთილთვისებიან სიმსივნეებზე(ძვლის 

გადანერგვა აუტო და ალოპლასტიკა),,მუხლის სახსრის 

ოპერაციები(ართროსკოპია,ბეკერის ცისტა),ოპერაციები ბავშვების თანდაყოლილი 

დეფორმაციები გასასწორებლად ძირითადად. 

კონსერვატიული არაოპერაციული მკურნალობა:ჩვილ ასაკში,ბავშვებში(ბარძაყის 

თანდაყოლილი ამოვარდნილობა,დისპლაზია.ტერფმრუდობა,და ა.შ)-პონსეტის 

მეთოდი,თაბაშირი,ორთეზები,ძირითადად კლინიკის ამბულატორიაში . 

ასისტენცია ოპერაციებზე 

პროცედურები ამბულატორიაში,როგორიცაა სახსარში ინექციები,ჭრილობის 

შეხვევები,ფიქსატორების მოხსნა,თაბაშირის დადება და მოხსნა და ა.შ 

პაციენტების პოსტოპერაციული მკურნალობა ,ანტიბიოტიკებით და 

ტკივილგამაყუჩებლებით,თაბაშირით და ორტეზებით. 

ტრეინინგები:2005  იშვიათი შემთხვევებიდან გლობალურ პრობლემებამდე 

ოსტეოპოროზის დიაგნოსტიკა და პრევენცია,ქ.თბილისი 

2006:ტრავმული დაზიანებები ,ზემო კიდური,ქ.თბილისი 

2007:მუხლის სახსრის კომბინირებული ტრავმამწვივისა და მენჯ-ბარძაყის სახსრის 

კომბინირებული დაზიანებები,ქ.თბილისი 

2009:ზიმერის კონფერენცია ,ორთოპედიული ქირურგიის ტიპიური საკითხები და 

ასპექტები.ქ.თბილისი 

2011:AO-ს სემინარი სახსრების დაზიანების მკურნალობის თანამედროვე 

მეთოდები,ქ.თბილისი 

2015:საერთაშორისო კონფერენცია თანდაყოლილ ტერფმრუდობაზე ,პონსეტის 

მეთოდით მკურნალობა და ვორქშოფი,თბილისი. 

2016:ამერიკელი ექიმის ელი დენიელის კონფერენვია,ბრტყელი ტერფის 

მკურნალობის უახლესი მეთოდი ჰიპროკურის სტენტით,თბილისი 



2017:პონსეტის მეთოდის წორქშოპი,თბილისი 

2018:გერმანელი ექიმის მარკ სინკლერის საერთაშორისო კონფერენცია მენჯ-

ბარძაყის სახსრის დისპლაზიასა და მის მკურნლობის უახლეს მეთოდებზე.თბილისი 

2018:T&T ტრეინინგი ტრეინერების მასწავლებელი,რეზიდენტურის პროგრამა. 

ენები:ქართული(მშობლიური) 

რუსული(უმაღლესი) 

ინგლისური(უმაღლესი) 

გერმანული(ელემენტარული) 

ინტერესები:კითხვა,მუსიკა,ფეხით სიარული. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


