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უნივერსიტეტის დასახელება

სწავლის პერიოდი (წლები)

მიღწეული კვალიფიკაცია, ხარისხი
ივანე ჯავახიშვილის სახელობის თბილისის სახელმწიფო უნივერსიტეტი, სოციალურ და პოლიტიკურ მეცნიერებათა ფაკულტეტი

2007-2011

ბაკალავრის აკადემიური ხარისხი

 ფსიქოლოგის სპეციალობით

ივანე ჯავახიშვილის სახელობის თბილისის სახელმწიფო უნივერსიტეტი, ჰუმანიტარულ მეცნიერებათა ფაკულტეტი

2008-2011

ბაკალავრი, დამატებითი სპეციალობა ამერიკისმცოდნეობა

ივანე ჯავახიშვილის სახელობის თბილისის სახელმწიფო უნივერსიტეტი, ფსიქოლოგიისა და განათლების მეცნიერებათა ფაკულტეტი, სამაგისტრო პროგრამის სახელწოდება: ბავშვთა და მოზარდთა ფსიქოლოგიური შეფასება და კონსულტირება
2013-2015

მინიჭებული აკადემიური  ხარისხი: ფსიქოლოგიის მეცნიერებათა მაგისტრი

 (ბავშვთა და მოზარდთა ფსიქოლოგიური შეფასება და კონსულტირება)

ზრდასრულთა კოგნიტურ-ქცევითი               2016 წლიდან - დღემდე          
ფსიქოთერაპიის    დიპლომისშემდგომი 
სასწავლო   პროგრამა
მისანიჭებელი ხარისხი: კოგნიტურ-ქცევითი ფსიქოთერაპევტის ევროპული ლიცენზია
ტრენინგები

ტრენინგის სახელწოდება

ორგანიზაციის სახელწოდება
გამოყენებითი ქცევითი ანალიზის თეორიული საბაზისო კურსი
ნეიროგანვითარების ცენტრი

შესავალი კოგნიტურ ბიჰევიორულ თერაპიაში (54 საათი)

საქართველოს კოგნიტურ-ბიჰეევიორული თერაპიის საზოგადოება
სპეციალური მასწავლებლის პროფესიული განვითარების შესავალი კურსი (120 საათი)
მასწავლებელთა პროფესიული განათლების ეროვნული ცენტრი.
კოგნიტურ-ბიჰევიორალური თერაპიის ფარგლებში შემუშავებული თერაპიული მიდგომები სოციალური ფობიის, დეპრესიის, ADHD-ის და ოპოზიციურ გამომწვევი ქცევითი აშლილობის დროს.
The Knospe- ABA workshop,
Introduction/Intermediate Methods of Applied Behavior Analysis and Verbal Behavior.
Experimental and Clinical Evidence for new psychological treatments for eating disorders. 
Cognitive-Behavioral Therapy for Eating Disorders.
Obsessive compulsive disorder in adults and young people: Evidence based treatment.
How to set up gold standard Eating Disorder Service.
Tourette and ADHD in children and adolescents, CBT based treatment.
Training of social skills, Play therapy training, Sleeping disorder training.

Schema Focused Therapy
Group Supervision in Cognitive Behavior Therapy

Theory and practice: How to conduct supervison for developing CB Therapists

Investigative interviewing of children

Sleeping disorders.

Mindfullness Training.

Relaxation training

პიროვნული განვითარების ტრენინგი
ბრემენის უნივერსიტეტის ბავშვთა და მოზარდთა კლინიკური ფსიქოლოგიისა და რეაბილიტაციის ცენტრის პროფესორების ფრანც და ულრიკ პეტერმანების სასწავლო პრაქტიკული სემინარები (2015 წლის 5-7).
Robert Schramm, M.A. BCBA. ( 28. 03. 2017- 30. 03. 2017).
DR. Kate Tchanturia,  King’s Kollege London consultant clinical psychologist.(20.04. 2017)

DR. Amy Harisson, PHD, Department of psychology and human development, Institute of Education university College London, clinical psychologist. (22. 04. 2017).
DR. Amy Harisson, PHD, Department of psychology and human development, Institute of Education university College London, clinical psychologist. (21. 04. 2017).
DR. Kate Tchanturia,  King’s Kollege London consultant clinical psychologist.
Danielle Glennon,Maudsley hospital.( 05.09. 2017- 07.09. 2017).
DR. Tara Murphy, chartered consultant clinical psychologist and paediatric neuropsychologist.( 06.09. 2017- 08. 09. 2017).
Marcelina Wnek occupational therapist. (25. 12. 2017- 27. 12. 2017).

Jan Callens Clinical Psychologist and behavioral therapist ( 16. 04. 2018- 17. 04. 2018).
Jan Callens Clinical Psychologist and behavioral therapist ( 18. 04. 2018- 19. 04. 2018).

Jan Callens Clinical Psychologist and behavioral therapist ( 20.04. 2018).

Dr. Jane Mary Catelfranc –Allen (27.07.2018).
Jan Callens Clinical Psychologist and behavioral therapist (2019).

International school of intellect and education(2019).
  მიმდინარე სამსახური     
დაწესებულების დასახელება             მუშაობის პერიოდი                   თანამდებობა
ევროპის უნივერსიტეტი                        2020 წლიდან                            ლექტორი

ივანე ჯავახიშვილის სახელობის      2020 წლიდან                             ფსიქოლოგი
თბილისის სახელმწიფო 

უნივერისიტეტის  უფასო 

პირველადი ფსიქოლოგიური 

დახმარების ცხელი ხაზი
ი. ბოკერიას სახელობის

ნეიროგანვითარების ცენტრი            2016 წლიდან- დღემდე      ფსიქოლოგი, ფსიქოთერაპევტი

მ. იაშვილის სახელობის ბავშვთა            2018 წლიდან -დღემდე          კლინიკური ფსიქოლოგი

ცენტრალური საავადმყოფო
კავკასიის მედიცინის ცენტრი               2018 წლიდან- დღემდე           კლინიკური ფსიქოლოგი

(ეპილეფსიის დიაგნოსტიკისა და

 ზედამხედველობის პროგრამა)

სამუშაო გამოცდილება:
დაწესებულების დასახელება 

მუშაობის პერიოდი

თანამდებობა

სსიპ შეფასებისა და გამოცდების ეროვნული ცენტრი

2014-2016
მასწავლებელთა სასერტიფიკაციო გამოცდებში მონაწილე მასწავლებელთა ნაშრომების შემფასებელი
სსიპ ქ. თბილისის 74-ე საჯარო სკოლა
ფსიქიატრიული ხანმოკლე კრიზისული ინტერვენციის პროგრამა
ფსიქოთერაპიის სახლი
2015-2016 წწ.

2017-2018 წწ.
2018 წ.
სპეც. მასწავლებელი

ფსიქოთერაპევტი

ფსიქოთერაპევტი
უცხო ენები

ცოდნი დონე

ინგლისური

ძალიან კარგი

რუსული

საშუალო
 ფლანდიური
 A 2  
ნიდერლანდური

A 2
გერმანული

A 2

ფრანგული

A 2

ტექნიკური უნარ-ჩვევები

პროგრამის დასახელება

Windows  , Ms. Word  , Ms. PowerPoint,  Ms. Excel., SPSS.
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